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CURSO INTERNACIONAL DE EXPERTEZ EN
SOPORTE ONCOLOGICO
PARA INTERNISTAS

INTRODUCCION

El crecimiento de la oncologia y oncohematologia ha permitido nuevos abordajes terapéuticos.

Esto ha generado un aumento en la sobrevida de estos pacientes. A su vez, los pacientes oncologicos tienen
comorbilidades y efectos adversos de sus tratamientos, que requieren una atencion médica especifica.

Estos nuevos escenarios suelen superar la posibilidad del oncélogo para manejar variables

complejas y mas lejanas a su especialidad. Por ello, desde hace varios anos, prestigiosas instituciones

oncolodgicas del exterior incorporaron médicos hospitalistas dentro de sus estructuras.

Los hospitalistas, clinicos en su formacion, se han capacitado para resolver complicaciones asociadas a la enfermedad
y a su tratamiento, definir junto al equipo oncolégico clinico/quirtrgico las mejores estrategias terapéuticas (sea

en la sala de internacion, en la consulta externa o de emergencia), asi como paliar los sintomas del paciente

en cuidados de fin de vida.

En el Memorial Sloan Kettering Cancer Center (MSKCC, por sus siglas en inglés) se considera que
cada intervencion del hospitalista puede ser una oportunidad para que el paciente mejore su condicion.

En EEUU, casi cinco millones de adultos con cancer se internan en los hospitales, por lo tanto, es logico que las
instituciones médicas cuenten con ese recurso de “hospitalista” formando parte del equipo a cargo del
paciente con cancer (Koo D. et al. Journal of Hospital Medicine 2016; 11:292-96).

El hospitalista encuentra sentido en la atencion del paciente oncoldgico en la misma direccion que

el Ministerio de Salud de la Nacion (Marco de Referencia para la Formacion en Residencias Médicas Especialidad Clinica
Médica Subsecretaria de Politicas, Regulacion y Fiscalizacion Secretaria de Politicas, Regulacion e Institutos Ano 2013,
Min. De Salud. Argentina), el Consejo Federal de Salud y organizaciones internacionales como la Organizacion
Panamericana de la Salud y la Organizacion Mundial de la Salud en su Declaracion de Edimburgo orientan hacia los
médicos clinicos,cuando enuncia “... buscando médicos que sepan escuchar, sean observadores cuidadosos,
comunicadores sensibles y clinicos eficientes... que fomenten la salud de todas las personas, con equidad y compasion
en su atencion”. (OPS/OMS, Declaracion de Edimburgo producida por la Conferencia Mundial sobre Educacion Médica,
1988).

PORQUE UN CLINICO DEBERIA HACER ESTE CURSO?
OBJETIVOS DEL CURSO

1) Capacitar a médicos especialistas en Clinica Médica para desempeiiarse en la atencion clinica del paciente con cancer.

2) Ofrecer a la comunidad médica una mirada holistica acerca de las opciones terapéuticas en las distintas instancias del
paciente con cancer

3) Contribuir a un desempeno responsable y ético de la profesion.

4) Gestionar la atencion del paciente, comprendiendo y teniendo en cuenta la organizacion y estructura sanitaria en la
que participa.

5) Priorizar y comprometerse con la seguridad del paciente
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CURSO DE EXPERTEZ EN SOPORTE ONCOLOGICO PARA INTERNISTAS

AUTORIDADES

Director del Curso: Dr. PhD Marcelo Zylberman.

Prof. Reg. Adj. Medicina Interna UBA.

Doctor en Medicina UBA

Miembro Comision de Doctorado. Facultad de Medicina UBA

Revisor Supportive Care in Cancer

Ex Jefe Unidad Clinica Médica. Hospital Gral. de Agudos “Dr. Cosme Argerich”. GCBA
Jefe Dto. Medicina Interna. Instituto Alexander Fleming

Fellow American College of Physicians

Vice Presidente Sociedad Argentina de Medicina (SAM)

Sub- Directores : Prof. Dr. Fernando A. Diaz Couselo

Médico especialista en Clinica Médica (UBA)

Médico especialista en Farmacologia (UBA)

Magister en Economia de la Salud y del Medicamento (Universidad de Pompeu Fabra, Barcelona)
Profesor Asociado de Farmacologia Instituto Universitario CEMIC

Médico de Planta. Servicio de Medicina Interna. Instituto Médico Especializado Alexander Fleming

Dr. Federico Esteso

Meédico especialista en Clinica Médica -Ministerio de Salud
Médico especialista en Oncologia Clinica UBA

Miembro de la Asociacion Argentina de Oncologia Clinica.
Autor de Guias del Manejo Oncoldgico de tumores digestivos
Miembro de la Sociedad Europea de Oncologia Clinica (ESMO)
Médico de Planta Oncologia Instituto Alexander Fleming

Sub Jefe Area Tumores Digestivos. Instituto Alexander Fleming

METODOLOGIA DEL CURSO y FORMATO

VIRTUAL, bianual con comienzo todos los anos y se dictara en 8 modulos bimestrales (CURSO COMPLETO) 6
independientes (4 modulos al afio), donde cada participante puede decidir realizar el curso completo o el médulo que le
interese.

Formato de cada curso individual

® 8-9 clases online virtual y encuentros sincronicos

® Foro de preguntas de cada clase

® Material bibliografico por clase

e Un encuentro sincronico

® Una evaluacion al final de cada modulo. La evaluacion del modulo sera sistémica:
60 preguntas de eleccion multiple en tres momentos del madulo, sobre las clases y el material bibliografico
entregado. (60 puntos)

Presencialidad online y participacion del Encuentro sincrénico (15 puntos)

Lectura del material bibliografico (10 puntos)

Participacion en el Foro de Preguntas (15 puntos)

El cursista debera alcanzar al menos 60 puntos sobre los 100 para poder aprobarlo.

Formato del examen final
Preguntas de eleccion multiple (solo para quienes hagan los 8 médulos)

Horas del curso y formato curricular
® 60 por curso individual, diploma de “60 horas de duraciéon con evaluacion aprobada”

® 450 por curso completo, diploma de “450 horas de duracién con evaluacion final aprobada”

® Se puede comenzar el curso todos los anos con una charla introductoria y luego los modulos del ano en curso



PROGRAMA 2° ANO promocién 2024 y 1er aiio promocién 2025

Maddulos: 1. Neumonologia; 2. Cuidados Paliativos/Endocrinologia; 3. Hematologia/Diagndstico por Imagenes; y 4.

Infectologia

Se halla dividido a efectos docentes en diferentes competencias que han sido agrupadas por las

especialidades médicas clasicas

Moédulo 1: 52 hs.

Competencia especifica Neumonologia:

1) Infiltrados pulmonares en inmunosuprimidos

2) Infecciones respiratorias bacterianas.

3) Neumonias no bacterianas en pacientes con cancer

4) Manejo del derrame pleural neoplasico

5) Insuficiencia respiratoria y ventilacion no invasiva

6) Procedimientos endoscoépicos diagndsticos y terapéuticos
7) Sindrome mediastinal y Sindrome de vena cava superior
8) Evaluacion preoperatoria en cirugia resectiva pulmonar
9) Complicaciones postoperatorias en Cirugia Toracica

10) Prehabilitacion y asistencia kinésica postoperatoria en Cirugia Toracica
11) Encuentro sincrénico

Modulo 2: 64 hs.

Competencia especifica Cuidados Paliativos:

1) Analgésicos no opioides: AINES y adyuvantes

2) Opioides: generalidades

3) Bombas intratecales con opioides

4) Bloqueos regionales

5) Disnea/tos/hipo/constipacion

6) Delirium

7) Utilizacion de medicacion subcutanea en cuidados paliativos
8) Comunicacion de prondstico en cancer. Mirada del onccélogo
9) Comunicacion de prondstico en cancer. Mirada del paliativista
10) Encuentro sincronico

Competencia especifica Endocrinologia:

1) Trastornos tiroideos y suprarrenales

2) Hiperglucemia inducida por corticoides
3) Fertilidad en jévenes con cancer

4) Encuentro sincronico

Moadulo 3: Horas: 59 i

Competencia especifica Hematologia y Trasplante de Médula Osea:

1) Citopenias del paciente con cancer

2) Politica transfusional

3) Introduccion al trasplante de células progenitoras hematopoyéticas

4) Enfermedad injerto contra huésped aguda y cronica

5) Complicaciones metabdlicas del paciente oncohematolégico i

5) Complicaciones hepaticas y gastrointestinales del Trasplante de Médula Osea
6) Encuentro sincrénico con presentacion de caso clinico

Competencia especifica Diagnostico por Imagenes:

1) Criterios de progresion y remision de enfermedad oncolégica

2) Ecografiay su utilidad en patologia critica

3) Imagenes por TC en el paciente con cancer

4) RMN en oncologia

5) PET/TC. Aplicaciones de las imagenes moleculares en Oncologia
7) Tratamientos percutaneos del dolor

8) Tratamientos oncolégicos con radiofarmacos

9) Encuentro sincronico

Moédulo 4: Horas: 52
Competencia especifica Infectologia: ARANCELES
1) Infecciones bacterianas en pacientes con cancer

2) Infecciones en pacientes oncohematolégicos No socios por afio $ 395.995

3) Micosis Alumnos 2do aiio $ 350.000

4) Virus Socios: SAM, AAOC, IAF, grupos (3) 10%
5) HIVyCancer ]

6) Parasitosis )

7) Laboratorio en Infectologia Por médulo $ $ 180.995

8) Profilaxis y manejo de neutropenia febril Exterior: por afio USD $495

9) Fiebre en el paciente con cancer Por médulo U $D 150

10) Vacunacion del paciente con cancer
11) Encuentro sincrénico



PROGRAMA 2° ANO promocién 2025 y 1er afio promocién 2026

Moadulos: 5. Cardiologia; 6. Gastroenterologia/Cirugia; 7. Nefrologia/Inmunologia; y 8. Neurologia/Geriatria

Modulo 5: Horas 52

Competencia especifica Cardiovascular:

1) Toxicidad cardiovascular asociada a antineoplasicos

2) Cardiotoxicidad por quimioterapia

3) Derrame pericardico en pacientes con cancer

4) Manejo quirargico del derrame pericardico y taponamiento. Quimioterapia intrapericardica.
5) Isquemia cardiaca y drogas. Modos de revascularizaciéon en pacientes con cancer
5) Riesgo cardiovascular en Cirugia Oncoldgica

6) Enfermedad tromboembdlica y cancer. Epidemiologia y diagnostico

7) Enfermedad tromboembodlica y cancer. Tratamiento

8) Uso de nuevos anticoagulantes en el paciente con cancer

9) Insercion de catéteres centrales en pacientes con cancer

10) Encuentro sincronico con presentacion de casos clinicos

Moadulo 6: Horas: 64
Competencia especifica aparato gastrointestinal:
1) La nutricion del paciente oncolégico
2) Mucositis y diarrea
3) Hemorragia digestiva
4) Oclusion intestinal
6) Ictericia. Obstruccion biliar. Falla hepatica
7) Drenajes percutaneos bajo control de imagenes.
8) Encuentro sincrénico

Competencia especifica Cirugia:

1) Endoscopias digestivas

2) Manejo endoscopico de estenosis biliares malignas.

3) Endoscopias respiratorias

4) Endoscopias urolégicas

5) Complicaciones habituales en Cirugia oncolégica. Parte 1
6) Complicaciones habituales en Cirugia oncolégica. Parte 2
7). Encuentro sincronico

Modulo 7: Horas: 54

Competencia especifica del area renal y medio interno:

1) Sindrome de lisis tumoral

2) Trastornos del metabolismo fosfocalcico en el paciente oncologico
3) Disbalance del sodio y el potasio en el paciente oncolégico

4) Nefro oncologia

5) Obstruccion ureteral maligna

6) Toxicidad renal asociada al tratamiento antineoplasico

7) Encuentro sincrénico

Competencia especifica Inmunologia:

1) Efectos adversos de la inmunoterapia Parte 1.

2) Efectos adversos de la inmunoterapia Parte 2.

3) Inmunodeficiencias humorales y celulares.

4) Reacciones de hipersensibilidad asociadas a antineoplasicos
5) Encuentro sincronico

Moadulo 8: Horas 54

Competencia especifica Neurologia ARANFELES }
1) Metastasis cerebrales No socios por afio $ 395.995
2) (;arcinomatosis mem’pgea. . Alumnos 2do ano $ 350.000
3) Slndrorr!es paraneoplasicos neurologicos Socios: SAM, AAOC, IAF , grupos (3) 10%
4) Patologia medular aguda
5) Neuropatias y miopatias en pacientes con cancer -
7) Introduccion a la radioterapia. Por médulo $ $ 180.995
8) Encuentro sincrénico con caso Exterior: por afio USD $495
Por médulo U $D 150

Competencia especifica Geriatria:

1) Evaluacion geriatrica de la persona mayor con cancer
2) Sarcopeniay cancer

3) Ejercicio y cancer

4) Obesidad y cancer

5) Encuentro sincrénico




